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Anbringelsesgrundlag og besøgsregler 

Muligheder for at bestille og få besøg afhænger af det grundlag, den unge er anbragt under. I de følgende sider kan du læse 

om dine muligheder for besøg under disse fire anbringelsesgrundlag: 

 
• Social anbringelse 

 

• Tilbageførsel til fase 1 af ungdomssanktion 
 

• Varetægtssurrogat uden besøgs- og brevkontrol 
 

• Varetægtssurrogat omfattet af besøgs- og brevkontrol 

 
Sidstnævnte anbringelsesgrundlag, ”Varetægtssurrogat omfattet af besøgs- og brevkontrol”, behandles i et særskilt afsnit 

sidst i dokumentet. 
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Social anbringelse 

Pårørende kan bestille tid til besøg ved at ringe direkte til afdelingen. Der er ingen besøgs- og brevkontrol. 

Unge kan bede afdelingspersonalet om hjælp til at arrangere besøg. 

 

Tilbageførsel til fase 1 af ungdomssanktion 

Pårørende kan bestille tid til besøg ved at ringe direkte til afdelingen. Der er ingen besøgs- og brevkontrol. 

Unge kan bede afdelingspersonalet om hjælp til at arrangere besøg. 

 
 

Varetægtssurrogat uden besøgs- og brevkontrol 

Retten kan beslutte, at en ung person under 18 skal varetægtsfængsles og anbringes i surrogat, mens straffesagen 

behandles. Når den unge ikke er omfattet af besøgs- og brevkontrol, kan pårørende bestille tid til besøg ved at ringe 

direkte til afdelingen. Unge kan bede afdelingspersonalet om hjælp til at arrangere besøg. 
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Kontakt til afdelingerne 

Når den unge ikke er omfattet af besøgs- og brevkontrol, og pårørende skal bestille besøg ved at ringe direkte til 

afdelingen, er der besøgsdage onsdag og torsdag (16.00-18:00 og 19:00-22.00) samt lørdag og søndag (16.00-18:00 og 

19:00-22.00). 

 
Afdelingerne har følgende telefonnumre: 

 
– Afdeling Vest: 3317 8890 

 
– Afdeling Øst: 3317 8891 

 
– Afdeling Syd: 3317 8892 
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Besøgsregler for unge uden besøgs- og brevkontrol 

– Der kan senest bestilles besøg dagen før. 

– Under besøget skal man hele tiden opholde sig sammen med sine gæster i besøgsrummet. 

– Man må kun have ét besøg pr. dag og én gæst af gangen med undtagelse af forældre, som må få følgeskab af søskende 

eller et andet familiemedlem, en kæreste eller en god ven (max fire personer i alt). 

– Der er besøgsdage onsdag, torsdag, lørdag og søndag. Man må højst have tre besøg om ugen. 

– Familie, venner, kontaktpersoner m.m. skal altid medbringe gyldigt billed-ID(pas/kørekort) til fremvisning for at 

kunne legitimere sig. 

– Der kan serveres kaffe, te og vand til besøget. Det kan personalet på afdelingen hjælpe med at lave inden besøget. 

– Mad samt kage/slik og sodavand/juice med videre i uåbnet emballage må kun medbringes til nydelse under besøget 

af forældre/værge. 

– Men det kunne også være noget helt andet 
 
 
 

 



6 
 Københavns Kommune 

 
 

Besøgsregler for unge uden besøgs- og brevkontrol 

–Forældre/værge(og kun forældre/værge) må medbringe varer i uåbnet emballage til den unge, som han/hun kan tage 

med på afdelingen. Dette må bestå af: 

 
 

- et stk. drikkelse (ikke pakker/kasser) 

- op til 3 pakker tobaksvarer pr. Uge 

- to poser slik/chips eller lignende i uåbnet emballage. 

 

 
- Det er tilladt at udskifte én pose slik/chips med en bøtte skyr. Ligeledes kan drikkelse og cigaretter udskiftes med 

slik/chips, såfremt den unge foretrækker dette. Uanset må du max modtage tre ting plus én pakke cigaretter (eller tre 

pakker snus). 

– Hvis gæster forsøger at smugle ulovlige genstande med ind til besøget, vil deres besøgstilladelse blive 

inddraget og de vil blive politianmeldt. 
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Telefoni for unge uden besøgs- og brevkontrol 

– I hverdagene må den unge foretage opkald mellem kl. 16-18 og 19-22 

– I weekenderne må den unge foretage opkald mellem kl. 09-12 og 13-18 og 19-22 

 

 
På hverdage må man ligeledes ringe til sin advokat, socialrådgiver i kommunen, Røde Kors el. sagsbehandler hos politiet, 

imam eller præst i frokostpausen mellem kl. 12.30 – 13.00. Hver ung har fem opkald om dagen af 10 minutters varighed. 

Dette gælder både modtaget opkald og opkald ud af huset. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Marts 2020 
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Varetægtssurrogat omfattet af besøgs- og 
brevkontrol 

Retten kan beslutte, at en ung person under 18 skal varetægtsfængsles og anbringes i surrogat, mens straffesagen 

behandles. Såfremt den unge er omfattet besøgs- og brevkontrol, må han/hun ikke tale med familie/venner i telefonen og 

besøg skal altid overvåges af politiet. 

 
I hverdage er der besøgstid fra kl. 9:00-10:00 og kl. 14:00-15:00. 

Der kan bestilles overvåget besøg gennem besøgsafdelingen i Vestre Fængsel på tlf. 3521 9294. Besøgene vil blive afholdt 

på Sønderbro. 

 

Læs mere om reglerne for besøgs- og brevkontrol i de næste sider.
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Besøgs- og brevkontrol 
 

Opkald 

Man må kun ringe til sin advokat, socialrådgiver i kommunen, Røde Kors el. sagsbehandler hos politiet, imam eller præst på 

hverdage mellem kl. 12.30 – 13.00. 

 

Besøgsregler 

– Man må få ét besøg om ugen og dette overvåges af politiet. I hverdage er der besøgstid fra kl. 9:00-10:00 og kl. 14:00- 

15:00. 

– Gæster skal altid godkendes af politiet, før de må besøge den unge. De skal selv søge om godkendelse hos den unges 

sagsbehandler ved politiet og derefter booke et besøg igennem Vestre Fængsels besøgsafdeling på tlf. 35 21 92 32. 

– Såfremt der er behov for tolk, skal politiet gøres opmærksom på det. 

– Ved hvert besøg skal der medbringes billed-ID. 

– Hvis gæster forsøger at smugle ulovlige genstande med ind til besøget, vil politiet vurdere, hvorvidt de besøgende 

skal anmeldes og om de må komme igen. 
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Besøgsregler fortsat 

– Gæster må ikke medbringe mad eller drikkevarer til indtagelse under besøget, ligesom der ikke må serveres kaffe 

eller vand under besøget. 

– Gæster må medbringe 1 stk. væske, 1 pk. cigaretter eller snus samt 2 stk. snacks/mad i uåbnet emballage (ingen glas 

eller dåser), som du kan tage med tilbage til dit værelse og nyde der. 

– Under besøget gør følgende regler sig desuden gældende; og overholdes de ikke, vurderer politiet, om de besøgende 

må komme igen: 

 
• Tal kun dansk, medmindre der er en tolk tilstede. 

• Tal højt og tydeligt. 

• Tal ikke om sagen. 
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ORIENTERING OM TV-OVERVÅGNING PÅ SØNDERBRO 

• På Sønderbro tv-overvåger vi på indendørs fællesarealer og udendørsarealer med det formål at skabe tryghed og 

forebygge kriminalitet, så de anbragte unge samt medarbejdere og andre personer med fast gang kan føle sig sikre, når 

de færdes på institutionen. 

• Alle kameraer er synligt opsat. Egne værelser, toiletter og lign. er undtaget fra overvågningen af hensyn til privatlivets 

fred. 

• Sønderbro behandler overvågningsoptagelser for at forebygge kriminalitet, afklare om der er begået kriminelle 

handlinger og i forbindelse medefterforskning, herunder i form af udlevering af optagelser til politiet. 

Overvågningsoptagelser gemmes i op til 30 dage, hvorefter de slettes automatisk. 

• Du kan altid henvende dig til institutionens ledelse, hvis du er i tvivl og gerne vil vide præcist, hvor kameraerne er opsat. 

• I forbindelse med vores behandling af dine personoplysninger, har du en række rettigheder såsom; Retten til indsigt; 

Retten til berigtigelse; Retten til sletning; Retten til begrænsning af behandling. 

• Du kan læse mere om dine rettigheder på www.datatilsynet.dk. Her kan du også indgive en klage over Sønderbros brug 

af personoplysninger, såfremt det er relevant 

http://www.datatilsynet.dk/

